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百日書

早餐後參觀潮州有“小紫禁城”之稱的宋代古城牆。繼前

往氣勢宏偉，雕樑畫楝的“廣濟門”城樓，樓上有駐軍室，在

明朝所建，城牆很堅固，遠眺韓江的湘子橋。韓愈五十歲被眨

到潮州任職縣長，他勤政愛民，為地方人民所愛戴。他的《祭

鱷文》使鱷魚不再出現於江河為害，他亦推廣教育，提高女權

等。後人為記念他，特築韓公廟來拜祭他。

午後參觀“淡浮院”。此院址在山坡上，其建築均由泰國

國師設計，定位出神入化，建築精緻奇特，四周有花草樹木、

亭台樓閣、小橋流水，空氣十分清新。在山坡上最高座的展覽

廳展出了許多中國及泰國的文物，出來展覽廳左右兩旁的走廊

階級，牆上均刻有古今書畫家的詩句，我們拾級而上時也可以

欣賞詩文。離開後到翠綠山莊參觀靈芝養殖過程，還去了土特

產中心等，都是購物。午餐後起程赴深圳，但途中交通阻塞了

三個多小時，七時多才抵達羅湖，乘火車返香港。已是萬家燈

火，與團友到餐廳吃晚飯，飯後返家又是十一時了，結束了這

永定之遊。
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清晨起床，拉開窗簾往外一看，白蒙蒙起了霧，瀰漫在屋

頂上的樹梢。天空灰沈沈的，怪不得起來時腰酸背痛。近年來

每逢霧氣重的潮濕天氣，都會覺得滿身酸痛，這是老年人的風

濕病。喝杯熱開水，到後園子裏運動一下，舒展手腳，再做家

務。有些好友勸我說：“請個工人來幫幫忙做家務，免得忙壞

了身體。”但總覺得一個人住小小的屋子，沒甚麼繁重工作，

自己還可以做得來，也可以訓練一下自己能夠手腦並用，等到

真的不能動時再請人幫忙吧。
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善牧領此生

每天自由自在地做些義務工作，到教會幫忙探訪及婦女

工作，能夠在老年做些有意義的工作，分享神的恩典。有時候

也參加旅行團，到處旅遊一下，欣賞神創造的宇宙的奧秘。遊

過許多大川名山，看到世界七大奇景，如美國及加拿大邊境的

尼加拉瓜大瀑布，似萬馬奔騰，像水銀倒瀉，一片浩瀚的水

波，以及中國九寨溝清澈如鏡的水，晶瑩透澈的水珠，還有黃

河長江沿岸的奇景，安徽的名山─黃山，高山上雄偉的大小

石，各式各樣的奇特松樹。廬山的霧，泰山的偉，峨嵋的光，

天子山的美，其他諸如衡山、華山、武夷山、三清山等，都十

分險峻。美國大峽谷的大，夏威夷火山的險，歐洲的阿爾卑斯

山的皎潔雪景，還有西藏高山─喜馬拉雅山等名山。奇妙的

以色列死海，鹽份特高，人可以睡臥在海上，不會沈下去，這

都是神所創造的大工，幾千年來不會改變。而那些人手所建造

的，雖然工程偉大，但經不起風吹雨打，戰爭地震的災禍，像

希臘雅典女神廟，埃及獅身人像，羅馬的鬥獸場，使徒傳福音

的土耳其，以弗所圖書館等。許多古代大城市如今只剩下斷瓦

殘磚，巨石變了碎石，餘下許多只有斷手斷頭的塑像或石門，

令人嘆息。印尼的婆羅浮屠，柬埔寨的吳哥窟，印度的泰姬

陵，中國的萬里長城，這些人手所建造的，雖是十分宏偉，但

都不能媲美神所創造，永不毀壞的奇妙大工。感謝神！使我能

到處旅遊，觀看神奇妙的創造。有健康的身體，還有時間和同

伴同遊。每次旅遊，無論是坐飛機、輪船、火車、旅遊車等的

交通，都蒙神保守平安。同遊的好友，如今有的已被主接回天

家，有的年紀大了，身體軟弱，因腳痛或病了走不動。緬懷過

去，不勝唏噓！幾十年來幸有恩主同在，才不致孤單寂寞。

每當探訪老人院，見到老年婆婆比公公多，可能是男人

在外工作壓力大，身心俱疲，故壽命較女人短些。以前婦女教

育程度不高，因着傳統的思想，多在家中做賢妻良母，侍奉翁


